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GruBRwort

Liebe Sportlerinnen und Sportler,

bei allem Trubel in Herford und der Welt kénnen wir uns flr unsere Stadt freuen,
dass der Sport zuverlassig fir positive Schlagzeilen sorgt. Auf den verschiedenen
Ebenen konnten im Jahr 2024 wieder einmal tolle Erfolge verbucht und Herford
damit Uberregional reprasentiert werden. Besonders in der Kategorie der
besonderen Talente ist eine Vvielfaltige Auswahl mit Uber 30 Kindern und
Jugendlichen  zusammengekommen, die in unterschiedlichsten  Sportarten
auBergewodhnliche Erfolge gefeiert haben.

In mehr als einem Dutzend verschiedener Sportarten werden Auszeichnungen
vergeben. Neben Klassikern wie Leichtathletik, Judo oder Schwimmen sind in
2024 auch besondere Leistungen im Segeln, Taekwondo und Motorsport erzielt
worden. Beeindruckend ist auch wieder einmal die Bandbreite der Erfolge. Egal
ob auf lokaler, regionaler, nationaler oder sogar internationaler Ebene: Herforder
Sportlerinnen und Sportler sind Uberall zu finden.

Es ist uns eine Freude, aufgrund dieser Vielfalt wie im Vorjahr gleich zwei
Ehrungsabende anbieten zu durfen. Der Grund daflir ist einfach zu beschreiben:
Knapp 140 erfolgreiche Sportlerinnen und Sportler gemeinsam auszuzeichnen
wirde den Rahmen einer Abendveranstaltung sprengen. Somit organisiert der
Stadtsportverband wieder zwei Sportlerehrungen: Eine fir die Kinder und
Jugendlichen und eine far die Erwachsenen. Far das weiterhin
weitreichende Engagement des Sports zum Wohle der Stadt
mochten wir uns hiermit herzlich bedanken. Wir freuen uns sehr darauf, die
Sportlerinnen, Sportler und Ehrenamtlichen gemeinsam auszuzeichnen.

Flr die Stadt Herford Flr den Vorstand des
Stadtsportverbandes
Tim Kahler Jirgen Berger
BlUrgermeister Vorsitzender

STADTW ERBAND
HERFORD e.V.



GenieBen Sie die einzigartige Saunalandschaft und den wunderschdonen Saunagarten im
H20 Herford. Dort finden Sie insgesamt elf verschiedene Saunen von 45°C bis 100°C sowie
einen Schneeraum mit -12°. Die Wohlfiihlwelt im Refugium bietet zusatzlich neben kosmeti-
schen Gesichts- und Kérperanwendungen eine groRe Auswahl an Massagen und Ganztages-
arrangements. Im Freizeitbad erwarten Sie Action, Sport, Spiel und Spaf3. Dort gibt es ausrei-
chend Platz fiir zahlreiche Attraktionen und egal ob kleine oder grof3e Besucher*innen, das
vielfaltige Angebot bietet fiir alle Gaste genau das Richtige! h2o-herford.de



Das Beste aus
Therapie unad [raining

Elither

Gesundheitszentrum

Sport Reha Herford — Das Gesundheitszentrum

¢ spezifisches Leistungstraining
e sportartnahes Schnelligkeitsprogramm

e spezielles Ubungsprogramm zum
Schutz des Kreuzbands

¢ Functional Training in der Box

e Betreuung durch Sportphysiothera-
peuten und Sportwissenschaftler mit
langjahriger Erfahrung

Sport Reha Herford — Das Gesundheitszentrum
HeidestraBe 38, 32051 Herford, Telefon 05221 761486-0
www.SportRehaHerford.de, info@SportRehaHerford.de




Sportlerehrung - 14.02.2025

Abendprogramm

IESR00 Uh? = SadEmpliane

18:30 Uh'r = EhrungfTeil 1

LOR00) Uhr = Verspeise

19:301Uhr = Ehrung/Teil 2

205U =EH auptspeise

21:00/Uhr =

2B 00U EhRUNGRTEIlRS

22:00/Uhri=

Artistische Comedy - Jens Ohle

Jens Ohle, der aus Hamburg stammende Comedian,
kombiniert auf einzigartige Weise Comedy mit
spektakularer Artistik. In seinen Shows erleben
die Zuschauer nicht nur atemberaubende
Akrobatik, sondern auch Stand-up-Comedy
auf hoéchstem Niveau. Ohle zeigt in seinen
Programmen eine beeindruckende Mischung
aus Leiterakrobatik, Zauberei, Hochradartistik
und Ball- sowie Keulenmanipulation - und das
alles gepaart mit Humor. Seine Shows sind mehr
als nur Zirkuskunst: Jens Ohle versteht es, mit
seinem Publikum zu interagieren und aus jeder
Auffihrung ein einzigartiges Erlebnis zu machen.
Kein Abend gleicht dem anderen, da die Komik
immer spontan und aus der Interaktion mit
den Zuschauern geboren wird. Wenig andere
Comedians bieten so viel echte Situationskomik
und unvorhersehbare Momente wie er.

STADTWERBAND
HERFORD e.V.




Spaf3 und Erfolg entstehen nur
gemeinsam. Wir machen uns
stark fiir Ostwestfalen.

Volksbank
in Ostwestfalen == ==



Altersklasse

SportierinnenfundiSportier

Fechten

Turngemeinde Herford von 1860

Christian Reinhardt Westfalenmeister — Herrensabel V50
Vize-NRW-Meister - Herrensabel V50

Karate

Shotokan Herford

Detlef Kriiger Teilnahme Weltmeisterschaft U60 — Kumite

Leichtathletik
Sportclub Herford
Hendrik Scholle Deutscher Meister Weitsprung Halle + Freiluft, M45
3. Platz Deutsche Meisterschaft 100m
4. Platz Deutsche Meisterschaft 60m Halle
4. Platz Deutsche Meisterschaft 200m
5. Platz Deutsche Meisterschaft 200m Halle

Turngemeinde Herford von 1860
Jamie Hodgson Deutscher Meister 60m Halle, M50

3. Platz Deutsche Meisterschaft 100m, M50

3. Platz Deutsche Meisterschaft Team Mehrkampf, M50/55
Jochen Moshage Deutscher Meister 5000m Langstrecke
Platz Deutsche Meisterschaft 1500m, M70
Platz Deutsche Meisterschaft 1500m Halle, M70
Platz Deutsche Meisterschaft 800m Halle + Freiluft, M70
Platz DM - Wurfmehrkampf
. Platz Deutsche Meisterschaft Team Mehrkampf, M30/35
Gunnar Ueding Europameister — Standweitsprung, Manner

3. Platz Deutsche Meisterschaft Team Mehrkampf, M50/55

Peter Sjoerds

nhbhbbn

STADTW ERBAND
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Altersklasse

SportierinnenfundiSportier

Kegeln

Turngemeinde Herford von 1860

Uwe Hippert 3. Platz Deutsche Meisterschaft Einzel, Herren A

Thomas Klein Deutscher Meister Einzel, Herren A

Alexander Mirus Internationaler Meister Paarkampf, Mixed A
Internationaler Meister Herren Mannschaft

Raffael TOnsmann 2. Platz Weltmeisterschaft Einzel Wurf 80, Herren A

2. Platz Weltmeisterschaft Herren Mannschaft

Schwimmen

Sportclub Herford

Jessica Bachmann NRW-Meisterin 50m Rilicken
2. Platz NRW-Meisterschaft 100m Ricken
2. Platz NRW-Meisterschaft 100m Freistil

Jutta Fleer NRW-Meisterin 50m Schmetterling
NRW-Meisterin 50m Brust
NRW-Meisterin 200m Lagen
NRW-Meisterin 4x50m Freistil Mixed

Tanzen

Grun-Gold TTC Herford

Sabine Nolte & 2. Platz Landesmeisterschaft NRW Masters III-S, Standard
Rainer Nolte

Tennis

Hildesheimer Tennis-Verein

Ute Schroeder 1. Platz International Westfalische Senioren
Meisterschaften W55

STADTW ERBAND
HERFORD e.V.




Ehrenamt

Engagierte

Kunstrad

Radsportverein Wittekind

Greta Niehaus

Nachwuchstrainerin + Fachwartin Kunstradsport

Schwimmen

Sport-Club Herford

Anja Leubner

Ubungsleitung fiir Schwimmkurse seit 2008, seit 2016 auch fiir Organisation der
Schwimmkurse verantwortlich + Hauptansprechpartnerin

Wilfried Heckmann
Seit 1978 Trainer beim SC, bis 2000 selbst aktiv, dann Trainer im Nachwuchs, unterstltzt
Schwimmkurs + Schulschwimmen Grundschule Mindener Stral3e, Trainer KidsCup Team

Breitensport

Kneipp-Verein

Peter Grotjohann

Seit vielen Jahren Vorsitzender und gute Seele des Vereins, auch davor schon im-
mer sehr engagiert gewesen, sucht aktiv nach neuen Ubungsleitungen mit neuen
Angebotsideen

Turnklub Herford

Patrick MeiBner

Seit vielen Jahren Vorsitzender des Vereins, hat den Verein im Bereich Kinderturnen sehr
stark entwickelt, ist immer zuverlassig und erreichbar

prasentiert von:

A:K:S

Veranstaltungstechnik

STADTW ERBAND
HERFORD e.\.




Ehrenamt

Engagierte

Radsport

Radsport Club Endspurt

Heinz Feld

Grindungsmitglied des Vereins — 70 Jahre Mitgliedschaft, ehemaliger Vorsitzender,
Trainer, Jugendwart, Pressewart usw.

Behindertensport

GBSG Herford

Giovanna Trenti

Seit 5 Jahren als Ubungsleitung in Sportgruppen fiir Menschen mit geistiger Behinderung
aktiv, Wettkampfbetreuung, gehért zum J-Team des Vereins, unterstitzt Inklusions- und
Aufklarungsprojekte des Vereins, hilft dem Verein bei Social Media und Werbung

WINDMANN’
GLAS &5vressme

N

Neu- und Reparaturverglasungen
Lieferung und Montage von... \

A

* Tlren * Fenstern

* Spiegel - Isolierglas

* Duschen * Vordachern

+ Geldndern * Bristungen

* Trennwanden - Sicherheitsglas

Windmann GmbH & Co. KG: BrunnenstraBe 6 \
32052 Herford - www.windmann-glas.de
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seit 1930

FLEISCHEREI OVERBECK

M O M I E TRADITION I MITTAGSTISCH | CATERING

EVENTS | CATERIN OCATIONS

First Service fur lhre

VERANSTALTUNG

Gemeinschaftsverpflegungs- Feierlichkeiten
konzepte
Eventagentur Catering

MOMENTE GmbH | Mary-Somerville-Boulevard 6 | 32049 Herford
Tel.: 4495221 1334-400 | veranstaltungen@momente-gmbh.de




FOrderer des Sports

Hans-Joachim Zedler hat in seinem Leben viel flir den Sport in Herford getan. Zunachst
bei den Handballern des VfL Herford und dann vor allem beim Stadtsportverband hat
sich Hans-Joachim, den alle Jochen nennen, immer mit vollem Elan flr die gute Sache
eingebracht. Als Vorsitzender des SSV hat er die Sportlandschaft in Herford nachhaltig
verandert. Jochen hat viele Vorhaben umgesetzt, die noch heute, fast zehn Jahre nach
Ende seiner Amtszeit (2006 bis 2016) wichtiger Bestandteil des stadtischen Lebens sind.

Zu nennen ist beispielsweise das Projekt sports for kids, welches 2014 unter Jochens
Leitung gemeinsam mit BlUrgermeister Tim Kahler ins Leben gerufen wurde. Seitdem
erhalt jedes Kind in der Stadt zum vierten Geburtstag einen Gutschein lber eine einjahrige
Mitgliedschaft in einem Sportverein. Auch das Projekt ,Seepferdchen®™ geht auf Jochens
Einsatz zurlick. Seit 2015 wird der Schwimmunterricht von Herforder Grundschulen
durch zusatzliches Personal unterstitzt, um mehr Kindern Schwimmen beizubringen.

Auch der besonders wertige Rahmen der Sportlerehrung in unserer Stadt wurde von Jochen
in seiner Zeit als Vorsitzender des SSV aufgebaut. Mit seiner Liebe flirs Detail hat er Jahr flr
Jahr atemberaubende Veranstaltungen organisiert und somit ein gesellschaftliches Highlight
flr die Stadt geschaffen. Von seiner akribischen Arbeit bei der Sponsorensuche profitiert der
Stadtsportverband noch heute, denn die meisten der treuen Unterstltzer sind seit langer
Zeit mit dem SSV verbunden und wurden vor vielen Jahren von Jochen ins Boot geholt.

Hans-Joachim Zedler

STADTW ERBAND
HERFORD e.V.



Die wohl wichtigsten nachhaltigen Veranderungen flr die Herforder Sportvereine
hat Jochen jedoch mit der Politik ausgehandelt. Der Pakt mit dem Sport regelt seit
geraumer Zeit die Zusammenarbeit zwischen Sport, Verwaltung und Politik und sorgt
fir eine zuverlassige Forderung der Vereine in Herford. Dank bestens organisierter
Lobbyarbeit konnten seinerzeit auch politische Uberlegungen bzgl. der Einflihrung einer
Sportstattennutzungsgebihr nachhaltig abgeschmettert werden. Jochen hat sich mit
viel Erfolg darum gekiimmert, die Bedingungen flr unsere Sportvereine zu optimieren.
In teils sehr zédhen Verhandlungen mit Verwaltung und Politik hat er seine Vorstellungen
oftmals durchgesetzt und somit die Situation fur den Sport deutlich verbessert.

Die Stadtefreundschaft mit Manavgat in der Tlrkei hat Jochen als Pionier gepragt.
Unter seiner regen Mitwirkung bekam Herford flr diesen besonderen Kontakt
2009 sogar den Robert Jung Preis verliehen. Aktuell beschaftigt sich Jochen als
Sportkoordinator des Freundeskreis Herforder Bismarckturm mit sportlichen
Aktivitaten im Stuckenberg. Unter seinem regen Mitwirken finden in 2025 zum
vierten Mal eine 1000 Stufen Challenge und ein Volkslauf im stadtischen Wald statt.

Da der Platz in einem Programmbheft leider begrenzt ist, fehlen in dieser Aufzahlung
noch viele weitere tolle Vorhaben, die Jochen in seiner Zeit als Ehrenamtlicher
umgesetzt hat. Das ehrenamtliche Engagement von Jochen hat den organisierten
Sport in Herford gepragt und nachhaltig verandert. Seine Leistungen flir das Wohl der
Vereine und der Bevdlkerung kédnnen kaum angemessen hervorgehoben werden. Im
Sport unserer Stadt ist die maximale Wirdigung eines verdienten Sportkameraden
die Auszeichnung zum Foérderer des Sports, welche Jochen am 14.02. erhalten wird.

STADTiPO)Iy ERBAND
HERFORD e.V.



Mannschaften

Mannschaften

Judo
Polizeisportverein Herford - Damenmannschaft

Meistertitel NRW Liga

Svenja Becker Johanna Brehmer Nikita Krieger Laura Schelp

Lea Blase Aline Burkert Josefine Koch Mathilda Wamhof
Julia Bocker Diana Harras Kathrin Korn Clarissa Wermke
Katrin Bocker Clara Hopfinger Carlotta Osterheider  Betil Yagci
Trainerin: Daniela Krist

Kids Cup Schwimmteam - SC Herford

prasentiert von:

STADTW ERBAND
HERFORD e.V.




Innovativer Partner und Technologiefihrer
im Maschinen- und Anlagenbau fir die
Veredelung von Holzwerkstoffen - weltweit.
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Segeltalent Paul Fiete Hickstein
Mit 14 Jahren zur WM

Paul Fiete Hickstein ist 14 Jahre alt und
ein aufstrebender Stern am Segelhimmel.
Der junge Segler aus dem Segler Club
Dimmer hat in den letzten Monaten eine
beeindruckende sportliche Entwicklung
hingelegt, die ihn auf die internationale
Bdhne fuhrte. Besonders hervorzuheben
ist seine Teilnahme an der Optimist-
Weltmeisterschaft, die im Dezember 2024
in Mardel Plata, Argentinien, stattfand. Dort
segelte er unter die besten 150 der Welt
und erreichte Platz 144 - ein beachtlicher
Erfolg fUr einen so jungen Athleten.
Bevor es jedoch soweit kam, musste Paul
Fiete eine lange Reise auf sich nehmen. Die
Anreise nach Mar del Plata war mit Gber 36
Stunden Fahrt und Flug verbunden - ein
Abenteuer, das ihm jedoch nicht nur neue
Erfahrungen, sondern auch die Méglichkeit
bot, sich mit den besten Seglern der Welt
zu messen. Bei der WM, an der 227 Segler
aus 52 Nationen teilnahmen, zeigte Paul
Fiete nicht nur Durchhaltevermdgen,
sondern auch seine Fahigkeiten unter
anspruchsvollsten Bedingungen.

Doch der Weg zur Weltmeisterschaft war flr
den 14-Jahrigen nicht leicht. In der deutschen
Rangliste der Klasse  Optimist belegt er derzeit
den 1. Platz und qualifizierte sich mit dem 4. Platz
bei der internationalen Ausscheidungsregatta in
TravemUnde far die WM. Zuvor hatte er gehofft,
sich flur die Europameisterschaft zu qualifizieren
- doch stattdessen reichte es sogar flr die
Weltmeisterschaft, was ihn umso mehr motivierte.
Die Vorbereitung auf die WM fand in Portugal statt,
wo Paul Fiete gemeinsam mit seinem Trainerteam
an seiner Technik und Strategie arbeitete. Segeln
ist ein teurer Sport - rund 15.000 Euro pro Saison
kostendasMaterial,dieReisenunddieTrainingslager.

Paul Fiete hat seine Segelleidenschaft bereits
im Alter von funf Jahren entdeckt. Seitdem
ist er unermdudlich dabei, seine Fahigkeiten
zu verbessern und in der internationalen
Segelwelt immer weiter nach oben zu klettern.




Jurgen Berger
Steuerberater

————

Mindener Str. 105 Tel.: 05221/99190
32049 Herford Fax: 05221/991929

www.steuerberaterberger.de

Info@steuerberaterberger.de




Hauptklasse
Spositiesinnenjund

Fechten

Turngemeinde Herford von 1860

Merle Gizinski 5. Platz NRW-Meisterschaften - Damen Sabel Senior
Judo

Polizei Sport Verein Herford

Josefine Koch 3. Platz Westdeutsche Meisterschaft Damen, -57kg
Nikita Krieger 3. Platz Internationale Danish Open Damen, -52kg
Leonard Moritz 5. Platz Westdeutsche Meisterschaft Herren, -100kg
Maximilian Struckmeier 2. Platz Westdeutsche Meisterschaft Herren, -66kg

Leichtathletik

Leichtathletik Club Paderborn

Robert Rutz 3. Platz Deutsche Meisterschaft 800m, U20
Deutscher Vizemeister 800m, U20 (Halle)

Turngemeinde Herford von 1860

Anton Kndner 3. Platz Westfalenmeisterschaft 4*200m (Halle)
Henrik Wallberg 3. Platz Westfalenmeisterschaft 4*200m (Halle)
Motorsport

AC Herringhausen

Marcel Hellberg Deutscher Meister Automobil Bergmeisterschaft
Radsport

Radsport Club Endspurt

Nina Grohmann NRW-Meisterin Frauen — Cyclocross

prasentiert von:
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Hauptklasse

SportierinneniundiSportler

Reitsport
Reitverein Drei-Eichen-Diebrock
Merle Ellermeier 2. Platz Deutsche Jugendmeisterschaft,

Fahren Pony Einspanner
3. Platz Westfalische Jugendmeisterschaft,
Fahren Pony Einspanner
3. Platz Westfalische Meisterschaft,
Fahren Pony Einspanner
Reit- und Fahrverein ,von Litzow"
Lisa Gualtieri 2. Platz EM Vielseitigskeitsreiten, Junge Reiter

Schwimmen
Sport-Club Herford

Nina Loos NRW-Meisterin 4x50m Freistil Mixed
5. Platz NRW-Meisterschaft 50m Schmetterling
Erik Preu3 NRW-Meister 50m Schmetterling

NRW-Meister 100m Freistil

NRW-Meister 4x50m Freistil Mixed

2. Platz NRW-Meisterschaft 50m Freistil
Benja Vahldiek NRW-Meisterin 100m Brust

3. Platz NRW-Meisterschaft 50m Schmetterling

7. Platz Deutsche Meisterschaft 800m Freistil

2. Platz Deutsche Meisterschaften 50 Meter Brust
Timo Wormann NRW-Meister 4x50m Freistil Mixed

4. Platz NRW-Meisterschaft 100m Freistil

SG Essen

Simon Reinke Deutscher Meister 1500m Freistil, Manner
Deutscher Meister 400m Freistil, Jahrgang 2006
6. Platz Europameisterschaft 800m Freistil
8. Platz 10km Freiwasser Europe-Cup

Tanzen

Grin-Gold TTC Herford

Laura & Alexander Voges 11. Platz Weltmeisterschaft, Standard
Landesmeister NRW Masters I-S
8. Rang Weltrangliste

Triathlon

Radsport Club Endspurt

Justus Wehrhahn Europameister AK 25-29 - Ironman Mitteldistanz

STADTW ERBAND
HERFORD e.V.




Besondere Talente

Besondereklalente

Boxen

Boxsportverein 1929 Herford

Maxim Fischer 3. Platz Westfalenmeisterschaft

Maximilian Scheludkow 2. Platz Westfalenmeisterschaft
3. Platz NRW Meisterschaft

Dominic Schlichter Westfalenmeister

Pauline Schlichter 3. Platz Deutsche Meisterschaft
NRW-Meisterin

Marlon Wirtz Westfalenmeister

Fechten

Turngemeinde Herford von 1860

Greta Jlrging 6. Platz Deutsche Meisterschaft - Team U17

Jill-Ronja Reinhardt 6. Platz Deutsche Meisterschaft - Team U17
Ehrenamt: Jugendvertreterin der Abteilung,
Fechtsporthelferin

Marie-Marleen Rdhrig 6. Platz Deutsche Meisterschaft - Team U17
Ehrenamt: Fechtsporthelferin

Viktor Sichwardt 6. Platz Deutsche Meisterschaft - Team U17
Ehrenamt: stellv. Jugendvertreter der Abteilung,
Fechtsporthelfer

Judo

Polizeisportverein Herford

Stefan Bil Westdeutscher Meister U18, +90kg

Omar Duisenbina 5. Platz Westdeutsche Meisterschaft U15, -50kg,

3. Platz Bundessichtungsturnier

Daniel Kniss 5. Platz Westdeutsche Meisterschaft U18, -66kg

Emmanuela Prisacaru 5. Platz Westdeutsche Meisterschaft U15, -52kg

Justus Alexander Struckmeier 2. Platz Westdeutsche Meisterschaft U18, +90kg

Daria Valeanu 3. Platz Westdeutsche Meisterschaft U15, -57kg

STADTW ERBAND
HERFORD e.V.




[hr Partner vor Ort
fur Pkw, Nutztahr-
zeuge, Lkw, smart
und Evobus!

SENGER

Senger Ostwestfalen GmbH & Co. KG

Herforder Str. 125, 32257 Bunde, Tel.: +49 5223 82090
Bielefelder Str. 48, 32051 Herford, Tel.: +49 5221 10550

Am Kokturkanal 11, 32545 Bad Oeynhausen, Tel.: +49 5731 25010



Besondere Talente

Besonderellialente

Karate

Shotokan Herford

Connor Kruger Westdeutscher Meister 16-17 Jahre — Kumite
Paul Richter Landesmeister U12 - Kumite

Kunstrad

RSV Wittekind

Lillith Mester 4. Platz NRW - Meisterschaft
Mitglied NRW Kader

Leichtathletik
Leichtathletikzentrum Regio Herford
Luka Blanke Vize-Westfalenmeister 110m Hirden - U20

Janna Kleimann Deutsche Meisterin — 60m Halle (Para-Leichtathletik)
Deutsche Meisterin — 200m Halle (Para-Leichtathletik)
Deutsche Meisterin — Weitsprung Halle
(Para-Leichtathletik)
Deutsche Meisterin — 100m Freiluft (Para-Leichtathletik)
Deutsche Meisterin — 200m Freiluft (Para-Leichtathletik)
Deutsche Meisterin — Weitsprung Freiluft
(Para-Leichtathletik)

Maria Sauer 3. Platz Westfalenmeisterschaft - Siebenkampf U18

Turngemeinde Herford von 1860

Patrick Riemer Westfalenmeister 75m
Westfalenmeister 60m Halle
2. Platz Westfalenmeisterschaft Weitsprung
5. Platz Westfalenmeisterschaft Hochsprung

Radsport
Radsport Club Endspurt
Tim Coenen NRW-Meister U19 - Cyclocross

STADTW ERBAND
HERFORD e.V.




Janna Kleimann: Erfolge im Para- und
Olympischen Sport

Janna Kliemann ist ein herausragendes
BeispielflrdieVielseitigkeitunddenEhrgeiz,
den Sportlerinnen und Sportler im Bereich
des Para- und Olympischen Sports zeigen
kdnnen.ImHerbst2019 machtesie erstmals
ein Training des Leichtathletikzentrums
(LAZ) mit und wurde Anfang 2020
offizielles Mitglied. Zuvor hatte sie bereits
im Kinderturnen des Stammvereins SV
Oetinghausen erste Erfahrungen im
Sport gesammelt. Nachdem sie an ersten
Schilerwettkampfen teilgenommen hatte,
gehodrte sie fortan zu den regularen
Mitgliedern der Trainingsgruppen des
LAZ.Ein wichtiger Wendepunkt in Jannas
Karriere ereignete sich im Februar 2023,
als sie erstmals an einem Parawettkampfin
Leverkusen teilnahm. Nur wenige Monate
spater, im Sommer 2023, wurde sie in
den Landeskader Nordrhein-Westfalen
nachnominiert. Zum Jahreswechsel
2024 folgte die Berufung in den NK2-
Bundeskader und zum Jahreswechsel 2025
wurde sie bereits in den NK1-Bundekader
berufen - ein groBer Erfolg, der ihr groBes
Potenzial im Parasport unterstreicht.

Neben ihren Erfolgen im Parasport bleibt Janna
jedoch auch im Olympischen Sport aktiv. Der
GroBteil ihrer Wettkampfe findet nach wie vor
im Rahmen der traditionellen Leichtathletik
statt, wo sie ebenfalls beachtliche Erfolge erzielt
hat. Sie ist fester Bestandteil der Staffeln und
nimmt regelmaBig an den Deutschen Jugend
Mannschafts Meisterschaften (DIMM) teil.
Aktuell bestreitet sie nur 4-5 Parawettkampfe
pro Jahr, was zeigt, dass der Parasport bei
ihr zwar eine wichtige Rolle spielt, aber
keineswegs der alleinige Fokus ihres sportlichen
Engagements ist.Besonders hervorzuheben
ist, dass Janna weiterhin hauptsachlich in

den reguldren Trainingsgruppen des LAZ
trainiert, ohne sich ausschlieBlich auf den
Parasport zu konzentrieren. Spezielles

Paratraining erfolgt hauptsachlich im Rahmen
von Kaderlehrgangen. Diese integrative
Herangehensweise wird sowohl von den
Trainerinnen und Trainern als auch von Janna
selbst sowie ihren Eltern sehr geschatzt. Ein
.Herausnehmen" aus den gewohnten Gruppen
oder eine Sonderbehandlung wird weder von
Janna noch von ihrem Umfeld gewlnscht.
Vielmehr steht die Kombination aus Para-
und Olympischem Sport im Vordergrund.




Besondere Talente

Besonderellialente

Schwimmen

Sport-Club Herford

Daniel Fast 2. Platz Deutsche Meisterschaft 50m Brust
. Platz NRW-Meisterschaft 50m Freistil

3. Platz NRW-Meisterschaft 50m Brust

(O8]

Emilia Gieselmann 3. Platz NRW-Meisterschaft 200m Brust
4. Platz NRW-Meisterschaft 50m Brust
4. Platz NRW-Meisterschaft 100m Brust
Luca Grone NRW-Meister 100m Brust (offene Klasse)

5. Platz NRW-Meisterschaft 200m Brust
5. Platz NRW-Meisterschaft 100m Brust

Julian Schirmacher 5. Platz NRW-Meisterschaft 100m Freistil
Sam Tappe 5. Platz NRW-Meisterschaft 100m Ricken

6. Platz NRW-Meisterschaft 200m Ricken
6. Platz NRW-Meisterschaft 200m Lagen

Segeln

Segler Club Dummer

Paul Fiete Hickstein 1. Platz Deutsche Rangliste - Klasse: Optimist
Teilnahme Weltmeisterschaft - Klasse: Optimist
Sieger German Open - Team Race

Taekwondo

Taekwondo Durgun

Ferris Durgun 2. Platz Deutsche Meisterschaft U18

Handball

Verein fir Leibestiibungen Herford

Charlotte Schierholz Kreisauswahl & Westfalenauswahl

Teilnahme Deutschland Cup
DHB Sichtung
B-Jugend Bundesligaspielerin (Soester TV)

STADTW ERBAND
HERFORD e.V.




Mannschaften Jugend

Mannschaften

Leichtathletik
Leichtathletik — Mannschaft des Kénigin-Mathilden-Gymnasiums
2. Platz Westfalenfinale, WK U14

Milan Batt Lena Janzen Jan Pilgrim

Nela D “Aprile Fiona Komor Hannah Sophia Scholle
Janis Marlon Dunkerbeck Mara Menzler Clara Luzia Steinbeck
Louis Ellerbrok Linus Maxim Oppermann Levi Urban

Frieda Marie Hohaus
Trainerinnen: Annchristin Ellersiek & Claudia Schweizer

Leichtathletik — Mannschaft LAZ Regio Herford
3. Platz Westfalenmeisterschaft (Team-Finale Jugend) DJMM U18 weiblich

Mia Block Janna Kleimann

Lani Halemeier Juliane Kdln

Carla Hermann Maria Sauer

Maren Kahlert Antonia Steinberg

Trainerteam: Annchristin Ellersiek, Thomas Lissel, Jan-Hendrik Salmon
Turnen

Turnen - Mannschaft (Kénigin-Mathilden-Gymnasium)
2. Platz Westfalenfinale, Madchen WK IV

Nela D “Aprile Lina Ortmann
Alexandra Kimmerle June Rottgers
Mara Menzler Caroline Schubert
Trainerin: Claudia Schweizer

Schwimmen

SC Herford

Qualifikation Kids Cup Finale (20 beste Teams NRW)
8. Platz Kids Cup Finale

Lara Arat Derek Heckmann Finn Rieke Matthis Schirmacher
Arthur Benks Jara Kalisch Tamino Quiring Clara Schoch
Franziska Bessel Henry Castro Lago Lenn Schake

Luisa Fleer Milana Masalova Luke Schake

Trainerteam: Benedikt Fissmer, Sonja Fissmer & Willfried Heckmann

STADTW ERBAND
HERFORD e.V.




Ehrenamt Jugend

Handball

Verein fir Leibesiibungen Herford

Liam Gollke

Trainer E-Jugend, Schiedsrichter, hilft den Edis

Leichtathletik Mannschaft - Kénigin Mathilde Gymnasium

STADTW ERBAND
HERFORD e.V.
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